
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

パーティーゲーム
どこパ

(13:00～15:00)

カードゲーム
(13:00～15:00)

製菓実習
夏ゼリー

(10:00～12:00)

アウトドア体験
自動炊飯

(10:00～１３:00)

6 7 8 9 10 11 12

卓球
(1０:00～1１:３0)

パーティーゲーム
Wii Party

(13:00～15:00)

製菓実習
チョコプリン

(13:00～15:00)

文化活動
氷でお絵かき

(13:00～15:00)

山の日

ソフィアお休み

13 14 15 16 17 18 19

お盆

ソフィアお休み

習字
(13:00～15:00)

カードゲーム
(13:00～15:00)

製菓実習
ビスケットケーキ
(10:00～12:00)

アウトドア体験
ラーメン作り

(10:00～１３:00)

20 21 22 23 24 25 26

英語であそぼう
(１３：００～１５：００)

パーティーゲーム
人生ゲーム

(13:00～15:00)

製菓実習
パンケーキ

(1３:00～1５：00)

27 28 29 30 31

ソフィア活動予定表（R5年8月）


